
Почему
ребёнок меня
не слышит?»
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У меня ощущение, 
что мой ребёнок меня
просто не слышит. Я к
нему обращаюсь — а
он будто игнорирует.

Это нормально?
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Важно разобраться,
действительно ли
ребёнок Вас не
слышит, или он не
реагирует по другим
причинам. 
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Иногда дети настолько
поглощены игрой или

занятием, что просто не
фиксируют обращённую

к ним речь.
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А если он так
себя ведёт

почти всегда?
Это ведь

ненормально?
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Это может быть связано с
особенностями слухового
восприятия, с уровнем

развития внимания или даже
с тем, как именно вы к нему

обращаетесь.
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Шаг 1:
Первое, что мы рекомендуем —

это пройти аудиологическое
обследование, чтобы исключить
физиологические причины. Даже
лёгкое снижение слуха может

повлиять на поведение.
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Шаг 2: 
Стоит обратить внимание на то, как вы
доносите информацию. Маленькие дети

часто не реагируют на обращение
"издалека", особенно если заняты. Лучше
подойти, установить зрительный контакт,
назвать по имени, коснуться руки — и

только потом что-то говорить.
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Также важно, чтобы просьбы были
чёткими и понятными, не перегруженными
словами. Вместо «Сколько раз говорить,

убери уже эти игрушки!» — лучше
сказать: «Пожалуйста, положи кубики в

коробку».

Шаг 3:
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А если он всё
равно не
делает?

Тут
 нужна последовательность и

спокойствие.
 Если вы просите — проследите,
чтобы он действительно выполнил.
Помогите, покажите, похвалите за

выполнение. 

Так формируется 
навык реагировать на обращение и просьбы
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Иногда 
мне кажется, 

он просто специально
 игнорирует.
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Но чаще всего это не протест, а неумение.

 Игра, слабое внимание, усталость,
перегрузка сенсорной информации — всё это
влияет. Главное — не воспринимать это как

личное оскорбление, а искать способы
наладить контакт.

Такое ощущение бывает у всех родителей



Если у ваш ребёнок:
-не откликается на имя;

- не понимает простые бытовые
просьбы;

-закрывает руками ушки;
- боится громких звуков (если ребёнку

больше 1,5 лет) 

Советуем пройти консультацию или диагностику

слухового внимания в нашем центре
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ВАЖНО! 



Ловите  подборку игр 
на слуховое внимание! 
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1. «Справа или слева?»
Возьмите колокольчик и попросите ребенка
закрыть глаза. Затем вытяните руку справа от
ребенка и позвоните колокольчиком. Опустите
руку и спросите ребенка, заметил ли он с
какой стороны звонил колокольчик. 

 Игры
 на развитие
слухового
внимания

2. «Хлопаем и топаем»
Взрослый произносит подряд различные слова.
Когда он называет какой-нибудь цвет, ребенок
должен хлопнуть ладошками, а когда звучит
название животного – надо топнуть ножками.



3.«Тихо-громко!»
Взрослый произносит какую-нибудь фразу и просит ребенка
повторить ее сначала тихо, а потом громко. В качестве
фразы можно использовать короткий стишок или поговорку.
Также фразу можно повторять хором. Затем можно
попробовать вместо фразы издавать тихие и громкие звуки с
помощью предметов: стучать кулаком по столу, стучать
ложкой по кастрюле, топать ножками и так далее.

 Игры
 на развитие
слухового
внимания

4. «Повтори ритм»
Взрослый задает определенный ритм,
например, «нахлопывая» его ладонями или
настукивая пальцами по столу, а затем просит
ребенка повторить. С каждым разом
ритмический рисунок можно усложнять.



5. «Испорченный телефон»
В этой игре чем больше игроков, тем лучше! Первый
участник произносит шепотом два-три слова на ухо второму
игроку, второй шепотом передает третьему то, что услышал,
третий – четвертому, и так далее. Последний игрок вслух
говорит то, что услышал. Если он угадал, то «телефон»
признается исправным.

 Игры
 на развитие
слухового
внимания

6. «Внизу-вверху-на носу»
Договоритесь с ребенком, что когда вы будете говорить
«внизу», он должен показать пальцем вниз, «вверху» -
показывать вверх, «на носу» - показать на свой нос. Когда вы
будете говорить команды, показывайте одновременно с
ребенком правильно. Затем начните «путать» ребенка:
говорите одно, а показывайте другое. Задача малыша – не
ошибиться и показывать так, как звучит команда.



Спасибо за просмотр! 
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